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 "شيوه نامه نگارش پايان نامه كارشناسي ارشد و رساله دكتري"

پايان نامه آخرين بخش دوره پس از اتمام واحدهاي آموزشي است كه به صورت فعاليت پژوهشي- تحقيقاتي 

 در يك زمينه از رشته تحصيلي مربوطه و تحت راهنمايي و نظارت استاد راهنما انجام مي گيرد.

- بخش ها و ترتيب آنها1

پایان نامه هایی که به تحصیلات تکمیلی موسسه آموزش عالی نورطوبى تحویل میگردد، باید شامل بخش 

هاي نامبرده در ذیل باشد. این بخشها بایستی به ترتیب ذکر شده در زیر تنظیم شوند. 

صفحه بسم االله الرحمن الرحيم ( به شكل ساده نوشته شود و از به كاربردن كادر و تزئينات مختلف  •

 خودداري شود.) 

 صفحه  عنوان  •

صفحه گواهي دفاع از پايان نامه  •

صفحه اصالت اثر •

تقديم (اختياري) •

صفحه سپاس (اختياري) •

 واژه براي پايان نامه هاي كارشناسي ارشد و دكتري و كليد واژهها )300چكيده فارسي ( حداكثر •

فهرست مطالب (شامل مقدمه، عناوين اصلي و فرعي فصلها، عناوين پيوستها و منابع) •

فهرست شكلها، جدولها، نمودارها، فرمولها و... (در صورت نياز) •

فهرست علائم و اختصارات (در صورت وجود) •

مقدمه (شامل بيان مساله، سوالات پژوهش و فرضيهها، بيان اهميت مساله، هدفهاي پژوهش و  •

پيش فرضها، مفاهيم تعاريف خاص و توضيح چگونگي روش تحقيق )
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•

 

•

•

•

•

•

•(

•

 متن اصلی (حداکثر 150 صفحه براي پایان نامه کارشناسى ارشد و 300 صفحه براي رساله هاي 

دکتري)

 نتیجه گیري و پیشنهادات

 پینویس ها (در صورت وجود)

منابع و ماخذ  

ف هرست اعلام (اختیاري)

dpi..3 تصاویر با کیفیت CD + پیوستها و گزارش کار عملی به همراه تصاویر مربوطه 

 چکیده انگلیسی (عیناً ترجمه چکیده فارسی، حداکثر 300 واژه به همراه کلید واژه ها  

 صفحه عنوان انگلیسی  

- شيوه نگارش2

آیین نگارش پایان نامه باید مطابق روش مورد تایید موسسه آموزش عالی و از نظر درست نویسی فارسی، 

مطابق شیوه نگارش فرهنگستان ادب باشد. همچنین قواعد و مشخصات بیان شده دراین شیوه نامه باید 

رعایت شود.

- كاغذ و حروف چيني3

 تايپ گردد. براي نوشتن پايان نامه از يكي از A4كليه قسمتهاي پايان نامه بايد بر روي كاغذ سفيد مرغوب 

 Times New استفاده شود. حروف و متن هاي انگليسي با قلم BZarو BNazanin  BLotus, قلم هاي

Roman و در محيط 14 نوشته شود. نوع قلم مورد استفاده در تمامي متن يكنواخت و اندازه آن 12 اندازه

word به بعد باشد. اندازه قلم براي عناوين بايد متفاوت باشد ولي از به كاربردن قلمهاي 2003 نسخه 

فانتزي خودداري شود. معمولا اندازه حروف عنوانها دو شماره بزرگتر، زيرعنوانها يك شماره بزرگتر و 

 اندازه حروف پينوشت و پانويس دو شماره كوچكتر از حروف متن است.
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- فاصله گذاري و حاشيه بندي4

فاصله سطرها در تمامی پایان نامه برابر 1/25سانتی متر، اما فاصله سطرها در چکیده برابر 1/5سانتی متر 

باشد. حاشیه سمت راست 4 سانتیمتر و چپ، بالا و پایین مساوي 3 سانتیمتر باشد. این حاشیه ها باید در 

سرتاسر پایان نامه حتی صفحه هاي شکلدار و مصور رعایت شود. در صورتیکه در برخی موارد اندازه شکل ها 

یا تصاویر بزرگتر از فضاي داخل حاشیه باشد، با کوچک کردن آنها و یا با استفاده از کاغذ A۴ ( به صورت تا 

خورده )، حاشیه رعایت شود.  

- شماره گذاري5

 شماره صفحات آغازين ( از اول پايان نامه تا اول متن اصلي) با حروف الفبا أ ب پ.... نوشته شود.

تمامی صفحات متن اصلی که از مقدمه شروع می شود، باید با اعداد ...3  2 1 شمارهگذاري شوند. شماره 

گذاري صفحات شامل صفحه هاي محتوي شکل، جدول، منابع و پیوست ها نیز میگردد. در صفحه بسم االله 

و صفحه عنوان پایان نامه از درج شماره خودداري شود. اما صفحات عنوان فصل ها شماره گذارى شوند. 

بخش ها و زیر بخش ها به عدد شماره گذارى میشوند. به طورى که شماره فصل در سمت راست و شماره 

بخش بعد از آن آورده  میشود. مثلا 4-2-3   بیان کننده زیر بخش 4 از بخش 2 فصل سوم است. در صفحه 

فهرست  نیز همین روش رعایت شود. 

- جدولها و شكلها6

تمامی تصاویر و شکل ها باید با کیفیت و اندازه مناسب تهیه شود. به گونه اي که کپی تهیه شده از آنها از 

وضوح کافی برخوردار باشد. تصویرها، نمودارها و جدول ها باید به ترتیب ظهور در هر صفحه شماره گذاري 

شده و توضیحات مناسب در کنار آنها درج شود. مثلاً براي شکل هاى فصل 2، شکل1-2، شکل2-2 و براي 

شکلهاي فصل 3، شکل  . 2-3 ،1-3چنانچه جدول یا شکلی از مرجعی آورده شده است، مرجع در عنوان 

جدول یا شکل ذکر میگردد. شماره شکلها و توضیحات آنها در زیر شکل (در وسط یا گوشه شکل) نوشته 

میشود و شماره جدولها و توضیحات آنها در بالاي جدول (در وسط یا گوشه جدول) قرار میگیرد.  
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- زيرنويس، پينويس7

   درصورتيكه يك عبارت يا واژه نياز به توضيح خاص يا معادل نويسي غير فارسي داشته باشد، توضيح را 

ميتوان به صورت كوچك زير نويس در همان صفحه ( با رعايت حاشيه و زير يك خط پررنگ) ارائه نمود. در 

این صفحه عبارت یا واژه توسط شماره اي که به صورت کوچک در بالا و سمت چپ آن چاپ می شود، 

مشخص شده و در زیر نویس معادل غیر فارسی یا توضیح مربوط به آن شماره ارائه می شود. مطالب زیر 

نویس نباید از سه سطر بیشتر باشد. چنانچه زیر نویس بیش از سه سطر است، باید به بخش پینویسها در 

آخر پایان نامه منتقل گردد. قلم مورد استفاده در زیرنویس و پینوشت، دو شماره از قلم متن اصلی 

کوچکتر است.  

- ذكر اعداد در متن8

در مورد اعداد صحيحي كه در داخل متن نوشته ميشود (غير از شكل ها و تصاوير ) هرگاه عدد كمتر از             

 و بزرگتر باشد، به صورت عدد 10 باشد آن عدد با حروف نوشته مي شود؛ مثل چهار يا هفت  و هرگاه 10

 و 4/12. براي مشخص كردن اعداد اعشاري از ( / ) استفاده ميشود مثل 13 يا 46نوشته ميشود؛ مثل 

% و همچنين تمام اعداد بايد به 44چنانچه درصد مورد نياز است از علامت درصد استفاده ميشود، مثل 

 فارسي نوشته شود.

- سيستم واحدها9

سیستم واحدهاي مورد استفاده در پایان نامه، سیستم بین المللی متریک SI میباشد. در صورتیکه استفاده 

از واحدهاي دیگر لازم باشد، معادل متریک آن در پرانتز درج گردد. 

- تاريخ10

درج تاريخ براي موضوعات غير ايراني به ميلادي و براي موضوعات ايراني به هجري شمسي (ه. ش) نوشته 

مي شود. در صورتيكه از منابع غير فارسي با تاريخ ميلادي استفاده شود، معادل ايراني سال ميلادي در كنار 

 آن آورده شود.
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 - درج لغات لاتين در متن فارسي11

همه نامهاي خارجي در متن به خط فارسي و در پانوشت يا پينوشت به لاتين ( يا خط اصلي ) نوشته 

 ميشود.

 - نحوه ارجاع در متن12

ميزان استفاده، اقتباس، ترجمه و كيفيت گزينش آنها از ماخذ و منابع در پايان نامه بايد با نظر استاد راهنما 

باشد. اقتباس از پايان نامه ديگران بدون ذكر ماخذ حكم تقلب را دارد و چنانچه در متن، مطلبي از كتاب، 

مقاله، ترجمه، مصاحبه و... نقل شود، عبارت گزينش شده بايستي در گيومه « » قرار گيرد و بلافاصله بعد از 

 تمام شدن مطلب، به آن كتاب ارجاع داده شود. شيوه ارجاع به اين صورت است:

 (نام خانوادگي نويسنده، نام نويسنده، سال چاپ كتاب مورد استفاده : صفحات مورد نظر)

 - فهرست منابع و مأخذ13

لازم است به كليه منابعي كه در متن مورد استفاده قرار مي گيرد در فهرست منابع و مأخذ اشاره گردد. همه 

 منابع به ترتيب حروف الفبا در فهرست منابع و در دو بخش فارسي لاتين ذكر  گردد.

 شيوه نگارش فهرست منابع :

 كتاب:

 )، جلد، نام مترجم : نام و پررنگ- نام خانوادگي نويسنده، نام نويسنده، سال انتشار، نام كتاب ( به صورت 

 نام خانوادگي (درصورت مترجم داشتن)، شماره چاپ، محل نشر، نام انتشارات.

 مقاله اگر از كتاب مجموعه مقالات باشد :

، صفحه پايان - صفحه شروع، عنوان مقاله، سال انتشار نام)،، (نام خانوادگي اسم (اسامي) نويسندگان- 

محل ،  گردآورندهنامحرف اول ،  گردآورنده، نام خانوادگيچاپ (پررنگ تايپ گردد)، عنوان كتاب شماره،

 ، نام انتشارات.انتشار

 مقاله اگر از مجله علمي باشد :
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نام  صفحه پايان، –، عنوان مقاله، صفحه شروع نام) سال انتشار، (نام خانوادگي اسم( اسامي ) نويسندگان- 
دوره. ،  شماره،پررنگ تايپ گردد)(مجله 

- مشخصات جلد پايان نامه و رساله14

 ميليمتر با روكش چرم مصنوعي (گالينگور) مي باشد.3تا2جنس جلد از مقوا با ضخامت  -1

2- رنگ جلد پایان نامه ارشد زرشکى و براى رساله دکترى آبى مى باشد.

قطع جلد نيم سانتيمتر بزرگتر از اندازه كاغذ است. -3

4- نوشته هاى روى جلد و عطف به صورت زرکوب چاپ گردد.

5- در قسمت عطف آرم دانشگاه (بالاترین)، عنوان پایان نامه، نام نویسنده و سال به ترتیب نوشته

شود.

6- نشانه هاى هر رشته که در پایین ترین بخض عطف آورده مى شود: ت-ت (تصویر سازى) ت-گ

(گرافيك)، ت-ع (عكاسي)، ت-ن (نقاشي)، ت-م (مجسمه سازي)، ت-ط (طراحي صنعتي).

15- نحوه ارائه CD پایان نامه 

 .WORD و PDF 1- آماده سازي متن پایان نامه در قالب دو فایل

- رعايت تمام قواعد نگارش پايان نامه2

3-تمام برنامه هاى نوشته شده در فایلى جداگانه ( ویژه دانشجویان رشته هاى فناورى اطلاعات)

 4- نوشته هاى روي CD الزاماً با ماژیک CD باشد. از چسباندن برچسب روي CD خوددارى شود. 

5- اسکن پایان نامه مجلد و تبدیل به فرمت PDF مورد قبول نیست. 

- تكثير پايان نامه16

دانشجو موظف است در دوره کارشناسى ارشد پایان نامه خود را حداقل در شش نسخه تکثیر و به همراه 

ضمایم مربوطه تحویل دفتر گروه آموزشی مربوطه نماید.
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 پيوست يك (اصول چكيده نويسي)

اصول چكيده نويسي 

چكيده، بيان مختصر و صحيح محتواي متن اصلي تحقيق بوده و دربردارنده اطلاعات تازه و مهم متن است. 

 چكيده اگرچه در ابتداي هر تحقيق قرار ميگيرد اما پس از اتمام كار پژوهش نوشته و تنظيم ميشود. 

 فوايد چكيده نويسي:

 . صرفه جويي در زمان براي محققاني كه ميخواهند به نحو اجمالي نتايج و دستاوردهاي اين اثر را بدانند.1

 . بهره گيري سريع مراكز اطلاع رساني و جلوگيري از انجام تحقيقات تكراري.2

 . سهولت جستجوي اطلاعات مهم و اساسي در مقاله. 3

 . دسترسي سريع خواننده به نتيجه و تصميم او براي مطالعه يا عدم مطالعه متن اصلي. 4

 اصول چكيده نويسي: 

الف) نوشتن چكيده بدليل اهميت ويژه آن از حساسيت و سختي خاصي برخوردار است. ضمنا بايد در نظر 

عناصر تشكيل دهنده يك چكيده در موضوعات  داشت كه چكيده نويسي تفاوتهايي با خلاصه نويسي دارد.

 علوم انساني به ترتيب عبارتند از:

- ذكر روش 4     - بيان دامنه و محدوده تحقيق3  - بيان هدف تحقيق2  ا- بيان و تعريف موضوع تحقيق

 6 (بند  ذكر مطالب فصول و بخش هاي تحقيق. -6   - بيان نوع و گرايش منابع مورد استفاده5    تحقيق

- ذكر كليد واژهها و مفاهيم اصلي 7   بيش ازهفتاد درصد حجم چكيده را به خود اختصاص ميدهد.)

 تحقيق 

 ب) براي مناسب بودن چكيده تذكرات زير قابل رعايت است:

زبان نگارش چكيده نبايد به شيوه گزارشي و يا فهرست نگاري از مطالب بخش ها و فصول باشد بلكه به - 1

همان زبان متن نوشته ميشود.

 - از نوشتن كلمات زايد پرهيز شود بطوري كه هيچ واژه و جملهاي از آن قابل حذف نباشد.2
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- توضيحات مفهومي و واژهاي تخصصي در چكيده آورده نشود.3

.. كلمه) نباشد.3- حجم چكيده بيش از يك صفحه( 4

 - جملات ساده و روان بوده و از بكاربردن كلمات توصيفي و تمثيلي پرهيز شود.5

سخنان ديگران بطور مستقيم نقل نشود بلكه به زبان پژوهشگر بيايد. - 6

 ذكر منابع و مستندات تحقيق پرهيز شود. از . در چكيده7

از ذكر مطالبي كه در متن پژوهش نيامده خودداري شود. - 8

ري شود.   9- از بکاربردن مترادفهاي پی در پی خوددا

10.-  جمله ها به یکدیگر پیوسته و مرتبط باشد و بریده بریده نباشد. 

- در نوشتن مطالب از جملات خبري استفاده شود.11

- براي بيان كليد واژه، لازم است حداقل پنج كلمه و يا اصطلاح كليدي كه اصول و خطوط كلي مطالب12

پایان نامه را بیان نماید و بتواند کمکی در پیگیري موضوع از منابع مختلف گردد، نوشته شود. در این 

قسمت از کلمات کلی استفاده نشود.
.13- از ارزیابى درباره نوشتار یا متن پایان نامه خوددارى شود.  
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 پيوست دو (متن روي جلد)

..................... پایان نامه براي دریافت درجه

 رشته............. گرايش................

 عنوان پايان نامه(به شكل مخروطي در صورتي كه

 از يك خط بيشتر باشد)

 نگارنده

............................. 

 استاد راهنما

............................... 

 استاد مشاور(در صورت داشتن)

..........................

ماه و سال دانش آموختگي
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 پيوست سه (متن صفحه عنوان)

پایان نامه براي دریافت درجه

..................... 

 رشته............. گرايش................

 عنوان پايان نامه(به شكل مخروطي در صورتي كه

 از يك خط بيشتر باشد)

 نگارنده

............................. 

 استاد راهنما

............................... 

 استاد مشاور(در صورت داشتن)

..........................

 استاد يا اساتيد داور

............................. 

 ماه و سال دانش آموختگي
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 پيوست چهار ( مطالب عطف پايان نامه )
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